JLLO

Termales de la cabana y

MUR

del sifdn

20-&81 septiembre

Go travel



Las termales de Murillo y Sifén en Tolima ofrecen

experiencias relajantes en aguas termales

naturales Rodeadas de exuberante vegetacidn, estas
fuentes termales brindan a 10s vigitantes 1la
oportunidad de sumergirse en aguas calidas y
rejuvenecedoras, creando un ambiente tranquilo y
pintoresco. Los beneficios terapéuticos y el entorno
natural hacen de estos termales destinos populares
para dquienes buscan disfrutar de 1la Dbelleza y
relajacidn en el departamento de Tolima,.

TiIPO DE PIAN: Trekking paramo
TEMPEIRATURA: Entre 3°C y 1os 18°C
NIVEL DE DIHCULTAD: Alta - 9,4 Km
3.58l m,s,n.m - 3.953 m.sn.m
ECOSISTEMAS: Paramo - Valle de Frailejones
Cascadas - Termales
DURACION: & dias 1 Noche




DiA 1.
SALDA DE BOGOTA

-11:00 pm. Punto de encuentro Portal Norte.
-11:30 pm. Punto de encuentro Campin
-11:40 pm. Punto de encuentro Av. Boyacéi con
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TERMALES LA CABANA

-6:00am. Llegada a Murillo Tolima a
desayunar.

-7:30 am. Nos alistaremos para dar inicio & la
caminata hacia las termales La Cabana a 9,4Km.
-9:00 am. Llegaremos a la entrada del Parque
Nacional Natuaral LOs NEvados, donde 1os guias
locales nos daran la charla informativa.
-9:15 am . Iniciaremos el trekking, recoriendo
diferentes atractivos del paramo como el Valle de
frailejones, estrellas de agua, valle de esponjas,
guna corazon, laguna negra y quebrada de colores.

-1:00pm Llegaremos a la Reserva Natural de la
cabana, donde almorzaremos y nos dispondremaos

para el ingreso al agua termal.
-&:30 pm Nos alistaremos para iniciar nuestro
retorno.
-6:00 pm. LLegada al punto de partida donde nos
esperara nuestro transporte de regreso a Murillo
donde pasaremos la noche.




DIA 2
TERMALES DEL SiFON

-7:00 am. Alistareos maleta pues no regresamos
al hotel, desayunaremos y daremos inicio al
recorrido aproximado de & horas por el Parqus
Nacional Natural los nevados.

-8:00 am: Realizaremos una parada para ver y
disfrutar la laguna La llorona y el candn del rio
azufrado.

-10:30 am Llegaremos a las termales Kl sifon,
donde las difrutaremos por & horas aproximada-
mente.

-1:00pm. regresaremos al pueblo para almorzar y
visitar la cascada El silencio.

-4:00 pmRegresaremos a Bogota.

-11:30 pm Regreso a nuestro punto de partida.




@ Transporte ida y regreso Bogota- Murillo.

Pdbliza de asistencia médica.

Cﬂ? Lugares descritos.

Gula certificado.

%Aloja,miento para 1l noche acomodacidon
multiple o doble.

1

g'“; Alimentacidn 5 comidas.

“ Memorias fotograficas.

F

INVERSiON:
$530000
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